
LES SYNDROMES HYPEREOSINOPHILIQUES

• SHE clonaux
• SHE lymphoïdes
• SHE idiopathiques 
• SHE restreint à 1 organe: « Single organ disease »

o« Eosinophilic gastro-intestinal disorders » (EGID): 
oesophagite, gastrite, enterite, colite à PNE

oPneumopathies à PNE (aigue-chronique)
oAutres

• SHE – chevauchement
o SHE-GEPA
oMAG4-SHE

OU MALADIES A EOSINOPHILES
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PRESENTATION DU CEREO

CENTRES DE 
COMPETENCES

ANNECY
Dr C Morati
Dr A Berezne

BORDEAUX
Pr Viallard
Dr I Machelart

MARSEILLE
Pr Schleinitz
Dr M Ebbo

STRASBOURG
Pr T Martin
Dr  A Guffroy
Dr PE Gavand

NANTES
Pr M Hamidou
Dr A Neel

+ Centres 
partenaires

COPYRIG
HT© 



Organisation du parcours de soins des patients atteints 

de syndromes hyperéosinophiliques (SHE)

MISSIONS DU CENTRE DE REFERENCES
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FACILITER LE PARCOURS-PATIENT

IDENTIFICATION RAPIDE D’UN 

MEDECIN SPECIALISTE EN LIEN 

AVEC  LE CRMR

COHESION

44 centres prévus
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SITE INTERNET : POUR LES PATIENTS
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CARTE URGENCE PATIENTS
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FICHES PATIENTS
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 6 ateliers interactifs mensuels abordant divers aspects des SHE

 Vidéos explicatives de support

 En présentiel et/ou sur plateforme e-ETP 

 Appel d’offre accepté de 30k€ de la DGOS

 Dossier en cours de dépôt à l’ARS

 Début des ateliers espéré courant 2021

k.panel@hopital-foch.com m.groh@hopital-foch.com
apimeo.association@gmail.com

PROGRAMME ETP SHE : « Les éosinos … kézako ?? » 
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HT© 

mailto:k.panel@hopital-foch.com
mailto:m.groh@hopital-foch.com
mailto:apimeo.association@gmail.com


ATELIERS

• Atelier n°1 : Les éosinophiles, le SHE et moi : mieux connaître ma maladie, mieux 
comprendre mes symptômes (Mr Kewin Panel / Mme Fabienne Juster / Dr Matthieu Groh)

• Atelier n°2 : Mieux vivre avec le SHE : gérer mon traitement au quotidien (quelle efficacité 
attendre ? quels effets secondaires potentiels ?) (Dr Aurélie Chan Hew Wei /  Dr Matthieu 
Groh)

• Atelier n°3 : Éosinophiles et respiration : gérer mon souffle, connaître les bon réflexes pour 
mon asthme et/ou ma sinusite (Dr Colas Tchérakian)

• Atelier n°4 : Eosinophiles et atteintes digestives : quelles causes, quelles conséquences ? 
comment adapter mon alimentation ?  (Dr Marc Bellaïche)

• Atelier n°5 : Thérapeutiques non médicamenteuses (alimentation, vaccinations, prévention 
de l’ostéoporose) (Mme Edwige Savès / Dr Matthieu Groh)

• Atelier n°6 : Maladies chroniques : quels droits, quelles démarches ? (Mmes Dominique 
Albucher et Irena CLISSON-RUSSEK)

PROGRAMME ETP SHE : « Les éosinos … kézako ?? » 
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Avis Mail ou téléphone
avis.cereo@gmail.com

Telephones
FICHE RCP

BIOLOGIE « DEDIEE » SHE

BIBLIOGRAPHIE  « SHE »

APPELS 
A OBSERVATIONS,

PROTOCOLES

SITE INTERNET : POUR LES SOIGNANTS
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Organisation d'une Réunion de Concertation Pluridisciplinaire 

(téléconférence) nationale mensuelle ouverte à l'ensemble des 

médecins souhaitant soumettre une problématique diagnostique ou 

thérapeutique concernant un patient atteint de SHE.

RCP DU CEREO : rcp@marih.fr et avis.cereo@gmail.com

Depuis 2016

- RCP mensuelle

- 6-9 dossiers / RCP

- Pluri-disciplinaire

(Dermato-pneumo, 

gastro, cardio…)COPYRIG
HT© 
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• Elaboration d'un Programme National de Diagnostic et de Soins 
(PNDS): "Syndromes hyperéosinophiliques et hyperéosinophilies 
chroniques inexpliquées » (CEREO)

• Cohorte nationale COHESion (G Lefèvre, C Gesquières)

• Participations aux essais thérapeutiques industriels de molécules 
innovantes et développement d'essais thérapeutiques 
institutionnels.

• Enseignement et formation continue (CEREO)

• Recherches thématiques et translationelles (G Lefèvre, M Groh)

MISSIONS DU CENTRE DE REFERENCES
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Canzian, Terrier Arthritis Rheum (sous presse)
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 IgG4-related disease and hypereosinophilic syndrome: 
overlapping phenotypes (A Moussiegt)

 Venous thrombosis and predictors of relapse in eosinophil-
associated diseases: data from a nationwide French study of 54 
patients (V Réau)

 Dupilumab-induced eosinophilic vasculitis successfully treated
with benralizumab: a case report (V Descamps)

 Clonal Hypereosinophilic syndrome as a treatable cause of 
ischemic stroke (J Tennenbaum)

 Fiche pratique: que faire devant une hyperéosinophilie ? (M 
Groh)

Travaux en cours de publications
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3ème journée nationale du CEREO: 
le programme modifié en période COVID-19

COVID-19 et éosinophiles

9h45 Effet « reverse » du Sars-Cov-2 sur l’anosmie induite par la PNS. Dr G 
Mortuaire

10h15 CO(ViD)HESion: cohorte nationale prospective sur l’infection COVID chez 
les patients SHE. C Gesquière Dr M Groh

10h45 Eosinophilie pulmonaire dans le COVID-19 en réanimation: à propos de 
13930 LBA. Dr C Tchérakian

Pas de pause de pause café…. Y a bcp trop de LBA

11h45 Embolie pulmonaire au cours du COVID-19: 
étude des mécanismes thrombotiques induit par l’éosinopénie. Dr J 
Rohmer 

12h45 Vasculopathie à éosinophiles au cours COVID 19. Dr G Lefèvre

Pas de pause buffet….. Pas le temps

13H30 Etude contrôlée benralizumab vs mepolizumab dans le COVID 19: à 
propos de 2 cas. JE Kahn (conflits d’intérêts ?)

14h30 anakinra+tocilizumab+DMX+dupilumab+omalizumab vs placebo dans 
l’asthme éosinophilique infecté par le COVIS-19. Pr C Taillé

15h15 L’invité surprise…. Traitement du SHE par hydroxychloroquine + 
Azythromycine. COPYRIG
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3ème journée nationale du CEREO: 
le programme modifié en période COVID-19
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3ème journée nationale du CEREO

Un lien @ vous 

donnant accès à 

l’ensemble des 

diaporamas vous 

sera envoyé la 

semaine prochaineCOPYRIG
HT© 



CONCLUSIONS

• Missions et responsabilités vis à vis des patients, 
des autorités

• Déjà beaucoup : réseau du CEREO, communication, 
publications, essais thérapeutiques, RCP, diffusion et 
enseignement
oMerci aux membres du CEREO / aux cliniciens / patients
oMerci à MARIH
oAssociation de patients (APIMEO, I Clisson)
oA la cellule communication de Foch (Anne Gaelle et 

Simon)
oMerci a vous

• Mais encore beaucoup à faireCOPYRIG
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